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Prefazione 

Questa guida alle buone pratiche e la raccolta di esempi virtuosi sono state create 

nell'ambito del progetto "Clean Air Now for a Sharp Future" (CLEANSURE). 

L'obiettivo del progetto è quello di sensibilizzare le scuole alla tutela dell'ambiente e 

alla lotta contro i cambiamenti climatici. Per un periodo di 36 mesi (01/09/2022 - 
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31/08/2025), scuole e organizzazioni di Spagna, Portogallo, Italia e Germania 

stanno lavorando insieme per promuovere un cambiamento sostenibile nel settore 

dell'istruzione. 

Questa guida intende fornire assistenza alle scuole che desiderano iniziare a 

pianificare e realizzare i propri progetti ambientali. Basata sull'esperienza dei 

partner del progetto, contiene le migliori pratiche che forniscono un quadro chiaro 

per l'attuazione dei progetti ambientali. L'obiettivo è fornire raccomandazioni e 

standardizzare i processi per facilitare il percorso dalla pianificazione all'attuazione 

dei progetti. 

Inoltre, la guida è arricchita da una raccolta di esempi pratici sviluppati dai partner 

del progetto CLEANSURE nel corso del progetto. Questi esempi forniscono 

ispirazione e soluzioni pratiche per le sfide che le scuole devono affrontare quando 

implementano progetti ambientali. 

Gli autori di questa guida sperano che gli standard e i passi d'azione presentati 

forniscano un valido supporto e contribuiscano all'organizzazione sostenibile ed 

efficace di progetti ambientali nelle scuole. 

1. Mettere insieme un team di progetto ben organizzato 

Un team di progetto ben strutturato e organizzato è fondamentale per il successo di 
qualsiasi progetto. Soprattutto nei team più grandi, è opportuno distribuire i 
compiti di gestione tra più persone. Ad esempio, una persona potrebbe essere 
responsabile della comunicazione esterna, mentre un'altra è responsabile dei 
rapporti con i partner esterni. Questa chiara distribuzione delle responsabilità 
impedisce al team leader di essere sovraccaricato e allo stesso tempo aumenta 
l'efficienza, poiché diverse persone lavorano a stretto contatto e si supportano a 
vicenda. 

I team leader svolgono un ruolo fondamentale nel progetto. Oltre alla passione per il 
compito, devono possedere eccellenti capacità organizzative, per motivare il team, 
pianificare i compiti in modo efficiente e garantire che tutte le fasi del progetto siano 
coordinate senza soluzione di continuità. Le buone capacità organizzative 
consentono di mantenere una visione d'insieme, di stabilire le priorità e di reagire in 
modo flessibile alle sfide impreviste. 

Un altro elemento chiave del successo della gestione del progetto è la definizione 
vincolante di compiti e scadenze. Se è chiaramente definito chi completerà quale 
compito e quando, ciò contribuisce in modo significativo all'avanzamento del 
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progetto. Questa trasparenza rende più facile mantenere una visione d'insieme del 
programma e apportare tempestivamente le modifiche necessarie. 

È altrettanto importante impiegare i membri del team in base alle loro risorse, come 
tempo, interessi e competenze. In questo modo si garantisce l'utilizzo ottimale del 
potenziale di ciascun individuo e si incoraggia l'impegno dei membri del team. I 
membri del team devono poter contribuire con i loro punti di forza, il che non solo 
aumenta la qualità del lavoro, ma ha anche un impatto positivo sulle dinamiche del 
team e garantisce un'equa distribuzione del carico di lavoro. 

Un'altra chiave del successo di un team di progetto è un'atmosfera di lavoro 
rispettosa e solidale. Accordi chiari su come comportarsi all'interno del team 
aiutano a evitare i conflitti o a risolverli in modo costruttivo. In questo modo si crea 
un'atmosfera di fiducia e cooperazione in cui tutti i soggetti coinvolti possono 
lavorare per un obiettivo comune. 

Esempi pratici 

Il principio dell'assegnazione dei ruoli è particolarmente facile da attuare per le 
scuole primarie. Gli alunni possono assumere ruoli adatti alla loro età all'interno del 
team, come "addetto alla conservazione dell'acqua" o "poliziotto dei rifiuti", per 
assumersi la responsabilità e partecipare attivamente al progetto. In questo 
modello, gli insegnanti assumono il ruolo di moderatori che non solo impartiscono 
conoscenze, ma sostengono anche gli alunni nell'organizzazione e nell'attuazione 
del progetto. 

2. Selezione degli argomenti e definizione degli obiettivi 
 
La scelta di un argomento adatto e la chiara definizione degli obiettivi sono passi 
fondamentali nella realizzazione di progetti scolastici. Non solo creano chiarezza e 
concentrazione, ma anche una base comune per tutte le persone coinvolte. Definire 
l'oggetto del progetto e i risultati che si vogliono ottenere assicura che tutti i 
membri del team lavorino per un obiettivo comune. In questo modo si evitano i 
malintesi e si garantisce che le risorse, come il tempo e i materiali, siano utilizzate in 
modo efficiente. 
 
Un obiettivo chiaro motiva i partecipanti e ne incoraggia l'impegno. Se gli obiettivi 
sono comprensibili e raggiungibili, i partecipanti sanno esattamente a cosa stanno 
lavorando e sono in grado di seguire i loro progressi e celebrare i successi. Stabilire 
gli obiettivi fin dall'inizio aiuta anche a identificare le potenziali sfide in una fase 
iniziale e a includere misure adeguate nella pianificazione. In questo modo si riduce 
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il rischio di problemi imprevisti e si aumentano le possibilità di successo del 
progetto. 
La definizione di temi e obiettivi consente anche di misurare e valutare 
oggettivamente il successo del progetto. Senza obiettivi chiari, è difficile monitorare 
i progressi e garantire che il progetto rimanga in linea. 
 

Il successo del progetto attraverso obiettivi SMART 

 
Per garantire il successo di un progetto, gli obiettivi devono essere formulati 
secondo il principio SMART: 
 
Specifico: l'obiettivo deve essere definito in modo chiaro e preciso, ad esempio 
"Raccogliamo 100 bottiglie di plastica a settimana". 
Misurabile: devono essere definiti criteri specifici, ad esempio "Quanti rifiuti sono 
stati raccolti?". 
Attraente: l'obiettivo deve essere significativo e motivante per i partecipanti, ad 
esempio "Ambiente scolastico pulito, meno plastica in natura". 
Realistico: l'obiettivo deve essere realizzabile e adattato alle risorse e alle capacità 
dei partecipanti, ad esempio "Ogni classe pianta un letto". 
Scadenza: è necessario fissare un termine chiaro, ad esempio "L'obiettivo sarà 
raggiunto entro due mesi". 
 
Esempi pratici: Selezione degli argomenti per le scuole primarie 
 
Quando si sceglie un argomento per gli alunni della scuola primaria, è importante 
sceglierne uno facile da capire e affascinante.  
 
Gli argomenti adatti potrebbero essere 
 

- "Come cresce un albero?": Qui gli alunni imparano piantando alberi e 
osservando la loro crescita nel corso dell'anno scolastico. 

- "I nostri rifiuti - dove vanno a finire?": Il tema della raccolta differenziata o 
della riduzione della plastica è particolarmente adatto per far conoscere agli 
alunni argomenti ambientali illustrativi e pratici. 

- "Da dove viene l'acqua?": I progetti sull'approvvigionamento idrico o sui 
rifiuti possono essere illustrati con semplici esperimenti come il filtraggio 
dell'acqua. 

 

Definire gli obiettivi per gli alunni della scuola primaria 

 
Gli obiettivi devono essere formulati in modo da essere comprensibili e raggiungibili 
per gli alunni della scuola primaria. Gli esempi potrebbero essere 
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"Stiamo piantando 20 fiori nel giardino della scuola". 
"In classe separiamo bene i rifiuti". 
"Ogni giorno risparmiamo acqua chiudendo bene i rubinetti". 
 
La scelta di argomenti adeguati e di obiettivi chiari e raggiungibili garantisce che il 
progetto sia strutturato, mirato e di successo. 
 

3. Pianificazione e organizzazione 
 
Una pianificazione ben ponderata e strutturata pone le basi per il buon svolgimento 

e il successo dei progetti scolastici, soprattutto nelle scuole primarie. Poiché gli 

alunni più piccoli hanno bisogno di strutture chiare e semplici, la pianificazione del 

progetto deve essere facile da capire e suddivisa in fasi gestibili. 

Struttura del progetto 

Dividere il progetto in fasi più piccole e di facile comprensione aiuta gli alunni a 

familiarizzare con l'argomento passo dopo passo. Ad esempio, gli alunni potrebbero 

imparare a separare correttamente i rifiuti prima di avviare una campagna di 

raccolta più ampia. Questo approccio graduale fa sì che gli alunni comprendano 

meglio i compiti e si sentano più sicuri. 

Calendario con tappe fondamentali 
 
Un calendario chiaro con tappe definite fornisce agli alunni una guida e consente 

loro di verificare regolarmente i propri progressi. I controlli settimanali, come la 

documentazione dei rifiuti raccolti, creano trasparenza e incoraggiano la 

motivazione degli alunni. 

Ispezione e documentazione regolari 
Il monitoraggio regolare dei progressi del progetto è fondamentale per il suo 

successo. Nelle scuole primarie, questo potrebbe assumere la forma di un "check-in 

ambientale" settimanale in cui gli alunni tengono un semplice "diario dei rifiuti". 

Questo incoraggia il senso di responsabilità e permette agli alunni di registrare i 

loro successi. 

Turni di feedback 



 

  

KA220-SCH-000086679 'CLEAN AIR NOW FOR A SHARP FUTURE' 
CLEANSURE 

6 

 

Le sessioni settimanali di feedback offrono agli studenti l'opportunità di riflettere su 

ciò che sta funzionando bene e sui miglioramenti necessari. Questi incontri aiutano a 

guidare attivamente il progetto e a garantire che tutti i partecipanti abbiano 

l'opportunità di contribuire. 

Pianificare i rischi e gli aggiustamenti nel corso del progetto. 

 

La pianificazione dei rischi e degli adeguamenti nel corso di un progetto è di grande 

importanza per garantire il successo di un progetto scolastico. Soprattutto nelle 

scuole elementari, dove gli imprevisti possono verificarsi con maggiore frequenza, è 

essenziale rimanere flessibili e saper reagire rapidamente ai cambiamenti. La 

capacità di riconoscere tempestivamente le potenziali sfide e di sviluppare soluzioni 

adeguate aumenta le probabilità che il progetto si svolga senza intoppi e raggiunga 

gli obiettivi prefissati. 

Perché è importante pianificare i rischi? 

Fattori imprevedibili: i progetti che si svolgono all'aperto, come il giardinaggio o la 

raccolta dei rifiuti, sono particolarmente suscettibili alle interruzioni dovute al 

tempo. Se la pioggia o il freddo annullano il piano originale, si deve prevedere 

un'alternativa flessibile per non compromettere l'avanzamento del progetto. 

Esigenze degli alunni: In una scuola primaria, gli alunni possono rispondere in 

modo diverso ai compiti. Alcuni possono essere sopraffatti più rapidamente, mentre 

altri possono avere bisogno di più sfide. Se non si tiene conto di questo aspetto, si 

rischia di ritardare il progetto o di provocare frustrazione. Un piano che offra 

compiti alternativi per le diverse velocità di apprendimento può aiutare in questo 

senso. 

Problemi di risorse: può accadere che materiali importanti o risorse finanziarie 

non siano disponibili come previsto. Senza alternative o soluzioni creative, il 

progetto può bloccarsi. Se si pianifica fin dall'inizio come affrontare la mancanza di 

risorse, il progetto può comunque essere portato avanti con successo. 

 

Esempi di rischi e possibili adeguamenti: 

Cancellazioni dovute alle condizioni atmosferiche: se, ad esempio, un'attività di 

raccolta dei rifiuti programmata viene cancellata a causa della pioggia, l'attività 
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potrebbe essere spostata al chiuso. Gli alunni potrebbero invece svolgere un'attività 

artigianale con materiali riciclati o guardare film o leggere libri su temi ambientali. 

Questo tipo di piano alternativo garantisce l'avanzamento del progetto e la presenza 

dell'argomento. 

Diversi livelli di abilità: se alcuni alunni hanno difficoltà con un particolare 

compito, si possono offrire compiti differenziati. Per esempio, quando si crea un 

giardino scolastico, alcuni alunni potrebbero occuparsi di compiti semplici come 

l'irrigazione, mentre altri si occupano della semina o della progettazione delle 

aiuole. 

Mancanza di materiali: se i materiali necessari non sono disponibili in tempo, si 

possono utilizzare risorse alternative facilmente reperibili. Ad esempio, se non sono 

disponibili le piantine per l'orto scolastico, gli alunni potrebbero coltivare i propri 

semi in anticipo e pianificare così una fase del progetto più lunga. 

Gestione del tempo: spesso i progetti non seguono un calendario preciso, 

soprattutto quando si verificano eventi imprevisti. Se gli studenti non finiscono un 

compito in tempo, il calendario potrebbe essere modificato anticipando altri compiti 

o recuperando in seguito. Una pianificazione flessibile del tempo garantisce che i 

progressi del progetto non si fermino. 

Le personalizzazioni aumentano la qualità del progetto 

 

Rivedere e adattare continuamente il corso del progetto non solo riduce al minimo i 

rischi, ma migliora anche la qualità del lavoro. Questa flessibilità permette di 

riconoscere i problemi in una fase iniziale e di reagire prima che diventino sfide 

importanti. Allo stesso tempo, garantisce che gli studenti mantengano un senso di 

continuità e di progresso nonostante gli aggiustamenti. 

I progetti che sono abbastanza flessibili da rispondere alle sfide hanno anche 

maggiori possibilità di avere un effetto duraturo. Insegnano agli studenti che ci sono 

sempre soluzioni e che le sfide fanno parte del processo di apprendimento. 

Imparando a rispondere in modo flessibile ai problemi, gli studenti sviluppano 

importanti capacità di problem solving che serviranno loro anche dopo il progetto. 

La pianificazione dei rischi e degli aggiustamenti non solo favorisce il regolare 

svolgimento di un progetto, ma rafforza anche la resilienza e la flessibilità degli 

studenti. Con alternative adeguate, gli imprevisti possono anche essere utilizzati 
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come opportunità di apprendimento, il che arricchisce il progetto e lo  un'esperienza 

positiva per tutti i partecipanti.  

Indispensabile: Cerimonia di conclusione e presentazione dei risultati:  

Un finale celebrativo, durante il quale vengono presentati i risultati, premia gli 

alunni per il loro impegno e rende visibili i loro risultati. Una mostra dei materiali 

raccolti e riciclati o una "festa della verdura" con i prodotti dell'orto scolastico sono 

esempi di come gli alunni possono presentare con orgoglio i loro risultati. 

Una pianificazione ben strutturata e flessibile, revisioni regolari e presentazioni 

finali creative garantiscono il successo dei progetti scolastici nelle scuole primarie. 

4. Coinvolgere attivamente alunni e insegnanti 
 
Il coinvolgimento di alunni e insegnanti nei progetti scolastici è un fattore chiave di 
successo, in quanto offre numerosi vantaggi. Uno dei motivi più importanti è che il 
coinvolgimento attivo di entrambi i gruppi crea un forte senso di identificazione e 
responsabilità per il progetto. Quando studenti e insegnanti sono coinvolti nella 
pianificazione e nella realizzazione del progetto fin dall'inizio, si sentono parte 
integrante del team. Questo rafforza il loro impegno e la loro motivazione, in quanto 
le loro opinioni e idee vengono valutate e prese sul serio. 
 
Inoltre, il coinvolgimento di insegnanti e studenti porta a una migliore 
personalizzazione del progetto in base alle esigenze della comunità scolastica. Gli 
insegnanti apportano una preziosa esperienza pedagogica e capacità organizzative, 
mentre gli studenti spesso portano idee fresche e creative e nuove prospettive. 
Questa collaborazione assicura che il progetto rimanga pratico e realistico , il che è 
particolarmente importante in un contesto scolastico. I progetti sviluppati e attuati 
congiuntamente da insegnanti e studenti sono più adatti alle reali esigenze della 
scuola e hanno quindi maggiori possibilità di successo. 
 
Un altro vantaggio della collaborazione è il miglioramento dell'atmosfera di lavoro e 
il rafforzamento del "senso di unità" all'interno del team di progetto. Questo legame 
emotivo promuove una collaborazione più stretta, in modo che il team rimanga 
unito anche nelle fasi più difficili e trovi insieme le soluzioni. Anche la distribuzione 
dei compiti all'interno del team, che si basa sulle competenze e sui punti di forza 
individuali delle persone coinvolte, aumenta l'efficienza e garantisce che ogni 
compito venga svolto in modo ottimale. 
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Impegno dello studente: trasferire le responsabilità in modo adeguato all'età 

 
I giovani studenti possono anche assumersi delle responsabilità se vengono loro 
assegnati compiti adatti alla loro età. Questo non solo promuove le loro capacità, ma 
rafforza anche la loro fiducia in se stessi e la loro identificazione con il progetto. 
Esempi di compiti possibili sono 
 

- Raccolta quotidiana dei rifiuti in classe. 
- Eseguire semplici esperimenti per osservare come crescono le piante o per 

riconoscere la differenza tra acqua pulita e inquinata. 
- Partecipano a giochi di ruolo in cui imparano a risparmiare acqua (ad 

esempio, utilizzando i cronometri dell'acqua quando si lavano i denti). 
 

Insegnanti come mentori: supporto e guida 

 
Gli insegnanti svolgono un ruolo cruciale come mentori, non solo sostenendo gli 
alunni ma anche agendo come modelli. Aiutano gli alunni a sviluppare una 
comprensione più profonda delle questioni ambientali e utilizzano metodi creativi e 
pratici per farlo. Esempi di questo tipo possono essere 
 

- Leggere ad alta voce storie che trattano temi ambientali, come ad esempio 
libri su animali in via di estinzione o sulla protezione delle foreste. 

- Organizzare esperienze naturalistiche interattive, come passeggiate nei 
boschi o escursioni nelle fattorie, per avvicinare gli alunni alla natura e 
sensibilizzarli alla tutela dell'ambiente. 

 
La combinazione tra l'impegno attivo degli studenti e il ruolo di supporto degli 
insegnanti come mentori crea un team dinamico ed efficace che lavora insieme per il 
successo del progetto. 
 
Esempi pratici: 
 

- Alunni come responsabili ambientali: in molte classi, gli alunni possono 
assumere ruoli speciali che li coinvolgono attivamente nel progetto. Un 
esempio è la nomina di "responsabili ambientali" che si assicurano che le luci 
siano spente quando escono dalla stanza o che le finestre siano chiuse. Questi 
compiti, adatti all'età, promuovono il senso di responsabilità e offrono agli 
alunni l'opportunità di dare un contributo visibile alla tutela dell'ambiente. 

 
- Gruppi di lavoro ambientali e settimane di progetto: Un club ambientale 

interno alla scuola (gruppo di lavoro) può svolgersi regolarmente e condurre 
progetti per promuovere la consapevolezza ambientale. Gli alunni più grandi 
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potrebbero supervisionare i compagni più giovani e aiutarli a svolgere 
compiti come piantare un orto scolastico. Anche una settimana di progetti in 
cui tutte le classi della scuola si dedicano a un tema ambientale comune è un 
buon modo per coinvolgere gli alunni in modo creativo. Un esempio potrebbe 
essere la raccolta dei rifiuti nell'ambiente scolastico o la realizzazione di 
opere d'arte con materiali riciclati. 

 
- Gli studenti presentano i loro risultati: Gli studenti potrebbero lavorare in 

piccoli gruppi per creare presentazioni o poster su temi ambientali come il 
riciclaggio della plastica, il cambiamento climatico o il ciclo dell'acqua e 
presentarli in classe o in occasione di un evento scolastico. In questo modo 
non solo promuovono le loro capacità comunicative, ma sensibilizzano anche 
i compagni di classe sui temi trattati. 

 
- Insegnanti come educatori alla natura: Gli insegnanti potrebbero introdurre 

regolarmente delle "giornate della natura" in cui portano gli alunni all'aperto 
per esplorare la flora e la fauna locali. Queste escursioni nella natura, come le 
passeggiate nei boschi o il birdwatching, aiutano gli alunni a sviluppare un 
legame più profondo con la natura e a comprendere meglio le questioni 
ambientali. Accompagnate da spiegazioni didattiche, queste esperienze 
diventano importanti momenti di apprendimento. 

 
- Sponsorizzazioni ambientali: insegnanti e alunni potrebbero assumere 

congiuntamente la sponsorizzazione di alcuni progetti scolastici, come la 
manutenzione del giardino della scuola o di un hotel per insetti. Sotto la 
guida degli insegnanti, gli alunni si occupano della cura regolare delle piante 
o dell'osservazione degli insetti su , mentre gli insegnanti li sostengono come 
tutor e forniscono le informazioni necessarie. 

 
- Alunni come responsabili di progetto: gli alunni più grandi possono assumere 

il ruolo di responsabili di progetto guidando gli alunni più giovani in compiti 
specifici. Ad esempio, possono organizzare laboratori sul riciclaggio o 
mostrare agli alunni più giovani come separare correttamente i rifiuti. In 
questo caso, gli insegnanti fungono da supporto e aiutano gli studenti a 
sviluppare le loro capacità di leadership. 

 
Questi esempi pratici mostrano come il coinvolgimento di alunni e insegnanti non 
solo rafforzi la motivazione, ma crei anche una cooperazione sostenibile basata su 
fiducia, responsabilità e obiettivi comuni. 

5. Ricerca di partnership e supporto 
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La ricerca di partnership e di sostegno esterno è un altro fattore cruciale per il 

successo dei progetti scolastici. I partner esterni, come le aziende locali, le 

associazioni o le iniziative dei genitori, apportano risorse preziose, competenze e 

talvolta anche finanziamenti che spesso la scuola non è in grado di raccogliere da 

sola. Queste partnership ampliano le possibilità di rendere i progetti non solo più 

completi, ma anche più sostenibili. 

Soprattutto nella fase di pianificazione di un progetto, è importante verificare se le 

risorse necessarie, come tempo, denaro e personale, sono sufficientemente 

disponibili. Coinvolgendo i partner, queste risorse possono essere incrementate in 

modo specifico e utilizzate in modo ottimale. I partner esterni possono contribuire 

ad ampliare il progetto fin dall'inizio e ad apportare idee innovative. Spesso offrono 

prospettive nuove e intuizioni preziose, estremamente utili per lo sviluppo del 

progetto. 

Un altro vantaggio delle partnership è la sostenibilità a lungo termine del progetto. I 

progetti realizzati in collaborazione con stakeholder esterni hanno solitamente una 

portata maggiore e migliori possibilità di successo, anche al di là della durata 

effettiva del progetto. Il sostegno esterno può contribuire a garantire che un 

progetto sia integrato nella vita scolastica quotidiana a lungo termine o che possa 

essere portato avanti. 

I partenariati promuovono anche la creazione di reti tra la scuola e la comunità 

locale. Una più stretta collaborazione con partner esterni rafforza la coesione sociale 

e contribuisce alla percezione positiva della scuola nella società. Gli alunni imparano 

che la cooperazione e il lavoro di squadra non sono importanti solo all'interno della 

scuola, ma anche in un contesto più ampio. 

Esempi pratici: 

1. Coinvolgere partner esterni della zona: Le scuole primarie potrebbero 

sviluppare collaborazioni con fattorie, zoo o parchi naturali locali per far 

vivere ai bambini un'esperienza diretta della natura. Queste collaborazioni 

potrebbero, ad esempio, portare a 

o Un giardiniere o un forestale viene invitato a scuola per mostrare ai 

bambini come crescono le piante o come si curano gli alberi. 
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o Un'azienda locale di smaltimento dei rifiuti collabora con la scuola per 

spiegare agli alunni il processo di riciclaggio e fornire esperienze 

pratiche. 

2. Coinvolgere i genitori e la comunità: I genitori e i membri della comunità 

possono partecipare attivamente a progetti che contribuiscono a rafforzare 

la comunità scolastica. I possibili approcci potrebbero essere: 

o I genitori creano un orto scolastico insieme agli alunni o organizzano 

una campagna di raccolta dei rifiuti nel quartiere. 

o Giornate di piantumazione, in cui genitori e bambini lavorano insieme 

per piantare fiori, arbusti o piccoli alberi nel cortile della scuola. In 

questo modo si promuove non solo la tutela dell'ambiente, ma anche 

la collaborazione tra genitori, alunni e insegnanti. 

I partenariati e il sostegno esterno, quindi, non solo forniscono risorse aggiuntive, 

ma promuovono anche la sostenibilità e la messa in rete dei progetti. Mostrano agli 

studenti il valore della collaborazione e aiutano la scuola a organizzare i propri 

progetti in modo più efficace e completo. 

6. Integrazione pedagogica 
 
L'integrazione dei progetti scolastici nell'insegnamento quotidiano è un elemento 
essenziale per il loro successo sostenibile. Integrando i progetti nelle varie materie, 
questi diventano più rilevanti e promuovono la comprensione da parte degli alunni 
di interrelazioni complesse. Questa integrazione consente agli alunni di inserire le 
conoscenze teoriche in un contesto pratico, creando così un ponte tra 
l'apprendimento scolastico e le applicazioni della vita reale. 
 

Integrazione nel curriculum 

 
Se un progetto è integrato nel normale programma di studio, gli alunni non lo 
vedono come un compito isolato, ma come una parte naturale del loro percorso 
educativo. In questo modo è più facile per gli insegnanti monitorare costantemente i 
progressi degli alunni e fornire un sostegno mirato, se necessario. I progetti 
interscolastici offrono anche l'opportunità agli alunni di sviluppare 
contemporaneamente le loro competenze in aree diverse, contribuendo così a un 
approccio olistico all'istruzione. 
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Lavoro interdisciplinare 

 
Inoltre, il lavoro interdisciplinare promuove la cooperazione tra gli insegnanti. Lo 
scambio di idee e metodi di insegnamento tra diverse aree disciplinari crea sinergie 
che arricchiscono il progetto e offrono agli alunni un ambiente di apprendimento 
più vario. In questo modo, non solo si rafforza la formazione specialistica degli 
alunni, ma si approfondisce anche la collaborazione all'interno del corpo docente. 
 
Esempi pratici: 
 

- Integrazione del curriculum nelle lezioni di scienze: un progetto ambientale 
può essere integrato in modo ideale nelle lezioni di scienze. Ad esempio, gli 
alunni possono osservare come cambia la crescita delle piante in base a 
condizioni diverse, come l'approvvigionamento idrico. In questo modo 
possono acquisire una comprensione di base dei processi ecologici. 

 
- Lezioni d'arte: durante le lezioni d'arte, gli alunni possono utilizzare 

materiali riciclati per creare collage o opere d'arte. Questo non solo insegna 
loro le tecniche creative, ma anche l'importanza della conservazione delle 
risorse e del riciclo. 

 
- Matematica: in un progetto sull'energia, gli alunni possono misurare il 

consumo di elettricità della scuola e rappresentarlo in diagrammi. In questo 
modo, non solo imparano le abilità matematiche, ma capiscono anche come 
sia possibile risparmiare risorse attraverso un uso consapevole dell'energia. 

 
Questa forma di integrazione pedagogica rende il progetto parte integrante delle 
lezioni, promuove l'apprendimento pratico e crea una comprensione profonda degli 
argomenti trattati. 

7. Pianificare un numero sufficiente di attività pratiche e visibili 
 
Le attività pratiche e visibili giocano un ruolo fondamentale per il successo e la 
concretezza dei progetti scolastici. Esse consentono agli studenti di mettere in 
pratica le conoscenze teoriche, il che non solo approfondisce la comprensione, ma 
crea anche un'applicazione diretta di quanto appreso. In questo modo, 
l'apprendimento diventa più vivace e rilevante, poiché gli studenti sperimentano 
direttamente l'impatto del loro lavoro. 
 
Le attività visibili rafforzano anche l'identificazione dell'intera comunità scolastica 
con il progetto. Quando i progressi e i risultati sono riconoscibili da tutti, l'impegno 
aumenta e la motivazione a partecipare attivamente si rafforza. Questi risultati 
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tangibili offrono anche l'opportunità di celebrare i successi, rafforzando lo spirito di 
squadra e la soddisfazione delle persone coinvolte. 
 
Inoltre, tali attività offrono l'opportunità di rivedere e correggere regolarmente i 
progressi. Attraverso una riflessione continua, è possibile riconoscere e superare 
tempestivamente eventuali ostacoli, il che contribuisce alla garanzia di qualità del 
progetto e assicura il raggiungimento degli obiettivi prefissati. 
 
Esempi pratici: 
 
Creare un orto scolastico: gli alunni possono piantare fiori, verdure o erbe nel 
giardino della scuola e prendersene cura. Questo lavoro diretto con la natura 
promuove la consapevolezza ambientale e il senso di responsabilità e pazienza. 
 
Campagne di raccolta dei rifiuti: Attività come la raccolta dei rifiuti nel cortile della 
scuola o nel quartiere offrono agli alunni l'opportunità di contribuire attivamente 
alla tutela dell'ambiente. La successiva installazione di una stazione di raccolta 
differenziata nella scuola consoliderebbe ulteriormente il progetto. 
 
Gare di riciclaggio: una gara tra classi per vedere chi riesce a separare 
correttamente il maggior numero di rifiuti è un modo divertente per promuovere la 
tutela dell'ambiente e accrescere l'ambizione degli alunni mentre imparano 
importanti concetti di riciclaggio. 
 
Sostenibilità a lungo termine: 
 
L'introduzione dei "guardiani dell'ambiente", che si assicurano regolarmente che 
l'energia e l'acqua non vengano sprecate inutilmente, rafforza la consapevolezza 
ambientale degli alunni e garantisce che il comportamento sostenibile sia 
incorporato nella vita scolastica quotidiana a lungo termine. I turni settimanali 
offrono a molti alunni l'opportunità di assumersi responsabilità e di contribuire 
attivamente alla comunità scolastica. 

8. Comunicazione interna alla scuola e relazioni pubbliche 
 
Un esempio di come la comunicazione scolastica e il lavoro di pubbliche relazioni 
possano arricchire un progetto è l'introduzione di un "diario ambientale" in cui gli 
alunni annotano regolarmente ciò che hanno imparato sulla tutela dell'ambiente o i 
progressi compiuti nel progetto. Questo diario non solo promuove il dialogo 
all'interno della comunità scolastica, ma incoraggia anche la riflessione e la 
consapevolezza del proprio contributo al progetto. 
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Comunicazione interna alla scuola 

 
La comunicazione interna alla scuola è un fattore decisivo per il successo dei 
progetti, in quanto garantisce che tutti i soggetti coinvolti - alunni, insegnanti e 
direzione scolastica - siano ben informati e attivamente coinvolti. Un chiaro flusso di 
informazioni promuove la trasparenza e garantisce che si evitino malintesi e che le 
responsabilità siano chiaramente definite. Incontri regolari e relazioni sullo stato di 
avanzamento aiutano a riconoscere tempestivamente eventuali problemi e ad 
apportare modifiche affinché il progetto si svolga senza intoppi e con successo. 
 

Relazioni pubbliche 

 
Oltre alla comunicazione interna, anche le relazioni pubbliche giocano un ruolo 
fondamentale nel rendere visibile il progetto e nell'ottenere il sostegno di partner 
esterni o della comunità. Un progetto ambientale che viene pubblicizzato può 
raggiungere una portata più ampia ed essere più apprezzato. Le attività di 
pubblicità, come una mostra o un festival scolastico in cui vengono presentati i 
risultati del progetto, aumentano l'interesse e la partecipazione dall'esterno. Questo 
può fornire ulteriori risorse o partnership per il progetto e rafforzare la reputazione 
della scuola. 
 
Esempi pratici: 
 

- Comunicazione interna alla scuola: gli alunni potrebbero tenere un "diario 
ambientale" in cui documentare settimanalmente i progressi compiuti nel 
progetto o le nuove conoscenze acquisite. Questo diario potrebbe essere 
presentato durante le riunioni periodiche e costituire una buona base per la 
riflessione e il feedback. 

 
- Lavoro di pubbliche relazioni: una mostra nell'edificio scolastico che mostri i 

lavori dei progetti degli alunni o un festival scolastico in cui i bambini 
presentino i loro risultati, come ad esempio una sagra delle verdure dell'orto 
scolastico, possono coinvolgere la comunità scolastica e la popolazione 
locale. Questi eventi incoraggiano l'impegno e rendono gli alunni orgogliosi 
dei loro successi. 

 
Una combinazione riuscita di comunicazione interna alla scuola e lavoro di 
pubbliche relazioni non solo contribuisce al buon funzionamento del progetto, ma 
rafforza anche il senso di comunità e di apprezzamento all'interno e all'esterno della 
scuola. 
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9. misurare e valutare i risultati 

La misurazione e la valutazione dei risultati sono di fondamentale importanza 
nell'attuazione dei progetti scolastici, in quanto garantiscono il successo del 
progetto e creano una base per il miglioramento. Una chiara misurazione del 
successo permette di valutare oggettivamente se gli obiettivi prefissati sono stati 
raggiunti. Utilizzando indicatori misurabili, come i miglioramenti dei voti o i dati di 
utilizzo delle piattaforme digitali, è possibile valutare i progressi in termini concreti. 

Valutazione interna 

Le valutazioni sono importanti per capire cosa ha funzionato bene nel progetto e 
dove c'è spazio per i miglioramenti. Questo aiuta a rendere i progetti futuri più 
efficienti e di successo. Senza una revisione sistematica dei risultati e del processo, 
c'è il rischio che errori o carenze passino inosservati e si ripresentino in progetti 
futuri. Una valutazione approfondita aiuta a garantire che l'effetto di apprendimento 
sia duraturo e che sia gli alunni che gli insegnanti imparino dal progetto. 

Inoltre, la misurazione dei risultati garantisce trasparenza e responsabilità. Tutti i 
soggetti coinvolti, compresi i dirigenti scolastici e i partner esterni, possono capire 
in che misura il progetto ha raggiunto gli obiettivi desiderati. Questo non solo 
rafforza la fiducia nell'attuazione dei progetti, ma aiuta anche a garantire il sostegno 
per le iniziative future. 

Valutazione esterna 

Le valutazioni esterne sono particolarmente preziose perché forniscono una visione 
obiettiva e imparziale del progetto. Mentre le valutazioni interne sono effettuate 
dagli stessi partecipanti al progetto e possono quindi essere influenzate da giudizi 
soggettivi, i valutatori esterni offrono una prospettiva indipendente. Ciò promuove 
la qualità del feedback e consente di approfondire i punti di forza e di debolezza del 
progetto. 

Un esempio potrebbe essere un progetto scolastico per migliorare i metodi di 
apprendimento, in cui educatori o esperti esterni sono invitati a valutare l'impatto 
di nuovi metodi come i diari di apprendimento. Mentre gli insegnanti e gli studenti 
direttamente coinvolti nel progetto possono giudicare il successo solo sulla base di 
impressioni soggettive, i valutatori esterni potrebbero utilizzare osservazioni, 
sondaggi e test strutturati per capire in modo più oggettivo se e in che misura i 
nuovi metodi hanno effettivamente avuto un impatto sull'apprendimento. 
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Un altro esempio è un progetto di sviluppo scolastico che mira a migliorare la 
cooperazione tra insegnanti. In questo caso, consulenti esterni specializzati nello 
sviluppo dei team potrebbero valutare i progressi del progetto. Questi esperti 
sarebbero in grado di riconoscere sistematicamente i punti deboli nella 
comunicazione o nella distribuzione del lavoro che potrebbero non essere stati 
notati da chi è coinvolto nel progetto. Di conseguenza, si possono suggerire 
miglioramenti mirati che potrebbero essere stati trascurati internamente. 

Tali processi di valutazione esterna assicurano che i risultati non si basino 
esclusivamente su prospettive interne, ma siano valutati da una prospettiva più 
ampia e neutrale. Questo aiuta a garantire la sostenibilità e la trasferibilità dei 
risultati del progetto e contribuisce al miglioramento continuo del lavoro del 
progetto nelle scuole. 

Esempi pratici: 
 
Monitorare i progressi:  
 
I risultati devono essere resi semplici e tangibili per i bambini. Alcuni esempi 
potrebbero essere: 
- Quanti fiori o alberi hanno piantato. 
- Quanti sacchi di rifiuti hanno raccolto o quanta acqua hanno risparmiato. 
 
Valutazione e adattamento:  
 
Alla fine del progetto, gli alunni potrebbero creare una semplice "pagella 
ambientale" in cui descrivono ciò che hanno imparato e ciò che vogliono migliorare 
in futuro. 
 

Parole di chiusura 
 
La realizzazione di progetti ambientali nelle scuole primarie non solo offre una 

preziosa opportunità per aumentare la consapevolezza ambientale dei giovani 

alunni, ma anche per sviluppare le loro capacità di lavoro di squadra, creatività e 

responsabilità. Questa guida mostra come un'attenta pianificazione, obiettivi chiari 

e il coinvolgimento di tutti i soggetti interessati - alunni, insegnanti e partner esterni 

- possano portare alla realizzazione di progetti sostenibili e di successo. 

 
Gli esempi pratici e i metodi comprovati presentati in questa guida sono pensati per 

supportare le scuole nell'ideazione e nella realizzazione dei loro progetti ambientali. 
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Dalla struttura del progetto al coinvolgimento della comunità scolastica e alla 

valutazione dei risultati, ogni passo è fondamentale per garantire il successo e 

consentire esperienze di apprendimento positive. 

 

Ci auguriamo che gli approcci qui illustrati servano da fonte di ispirazione e aiutino 

le scuole a organizzare i loro progetti in modo pratico ed efficace. Il mondo di 

domani è nelle mani dei nostri studenti e spetta a noi dare loro gli strumenti per 

contribuire a plasmare un futuro sostenibile e attento all'ambiente. Cogliamo questa 

opportunità e lavoriamo insieme per contribuire a proteggere il nostro ambiente. 


